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อ่านได้ไหม  " ลองดู ๆ "  

 

 

 

 

 

                วันก่อนเพื่อนส่งอีเมล์มาให้ฉบับหน่ึง หัวข้อก็คือ "คุณอ่านได้ไหม" 
         พออ่านแล้วรู้สึกสนุกดี ว่า....เอ!! แปลกจังเลย น่ีเราก็ยังอ่านได้น่ีนา  แม้ว่าในตอนแรก
เหมือนจะงง เหมือนจะไม่เข้าใจ แต่แท้จริงแล้วเราสามารถเขา้ใจได้ 

 
 

 
ไม่ทราบว่าเคยอ่านกันหรือยัง แต่เอาล่ะ เราไปอ่าน
กันดู ดูสิว่าอ่านได้ไหม  

 

ณุคอาน่ได้มยั้  
 

ถ้าคณุอาน่บทคามวนี้ได ้
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คณุมีคาวมคดิท่ีแขง็แรงพอสวคมรเลยนะ 
คณุอาน่ได้หรอืเลป่าล่ะ 

มีแค่ 55 คนจกา 100 เท่านนั้แล่หะท่ีอาน่ได้  
ฉนัไม่อายกจะเชอื่เลยว่า 

ฉนัเข้าใจสงิ่ท่ีฉนัก าลงัอาน่อู่ยนี้ 
มนัเปน็ปฎกราากรณ์ของคาวมคดิของม์ษุยน 

ผลการศกึาษวจิยัจาก มวหายิทัาลย แบมคิร์จด ก่าลวว่า  
มนัไม่สค าญเลยว่าตวัอรัษกเยีรงถตอ้กูงหรอืไม่ในค าค าหนงึ่ 
มนัสค าญแค่ว่า ตวัอษักรแรกและตวัอษกัรตวัสดุทาย้ของค า 

นนั้อู่ยในตน าแห่งท่ีถกูตอ้ง ท่ีเลืหอนนั้มนัจะมวั่ซวั่อ่ายงไร 
คณุก็อาน่มนัได้อู่ยดี ไม่มีปหญัา 

ท่ีเปน็อาย่งนี้เราพะคาวมคดิของมษุน์ยนนั้ 
ไม่ได้อาน่ตวัอษกัรทกุตวัซกัหอน่ย 

แต่อาน่เปน็ค าเตม็ ๆ ค า 
สดุยอดเลยใช่มยั้ล่ะ...ใช่เลย 

แต่ยงัไงฉนัก็คดิว่าการสกะดมนัสค าญันะ 
ถ้าคณุอาน่บควาบมนี้ได้ ชว่ยสง่ตอ่หอน่ยนะ 
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จึงท าให้นึกเปรียบเทียบกับการด ารงชีวิตของเราในสถานการณ์ที่ดูวุ่นวาย
สับสนในยุคปัจจุบันนี ้จนบางครั้งคนเราก็ปรับตัวไม่ทัน รู้สึกเหมือนหมด

ทางไป แก้ปัญหาไม่ได้ 

 

            จนดูเหมือนถึงทางตัน เหมือนตัวหนังสือที่ดูยุ่งเหยิงไม่มีระเบียบ
ไม่เป็นระบบอ่านไม่ออก แปลความหมายไม่ได้น่ันเอง  ดังนั้นเราไม่
ควรจะวิตกจริตกับสิ่งต่างๆที่ประดังประดาถาโถมเข้ามาในชีวิตจนเกิน
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เหต ุ จงเผชิญหน้ากับปญัหาเถิด แล้วเราจะรู้ว่า

 
 

เราสามารถอ่านปัญหาที่ดูงงงวยได้ไม่ยาก และสามารถ
เผชิญหน้าต่อไปได้ และไปจนถึงความส าเร็จ 

 
       ใช่.....เรายังไหว.....และเราอ่านมันได ้ 

ปัญหาสับสนในชีวิตก็เฉกเช่นเดยีวกัน  

มีสติ อ่านให้ได้ และแก้ไขให้ทันค่ะ 
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